	１時間目
	２時間目
	３時間目

	ねらい１
	ねらい１
	ねらい２
	ねらい１
	ねらい２

	めあて

　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

めあてのでき具合

まだまだ　　あまり満足　　もう少し　　　まんぞく

できない　　　　　　　　　　できる

▲　　 　　△　　　　　　○　　　　　　◎


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

学習の仕方について
	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　あまり満足　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　できる

▲　　 　　 △  　　　　　○ 　　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて
もう少しがんばれ

ばできそうな跳び

こし方に挑戦する
気をつける

ポイント
跳びこし方のポイ

ントを意識しなが

らやってみる
めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　もう少し　　　まんぞく

できない　　　　　　　　　　できる
▲　　 　　△　　　　　　　○　　　　　◎


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
学習の仕方について
	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　できる

▲　　 　　 △  　　　　　○ 　　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　あまり満足　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　できる

▲　　 　　 △  　　　　　○ 　　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など





	４時間目
	５時間目
	６時間目

	ねらい１
	ねらい２
	ねらい１
	ねらい２
	ねらい１
	ねらい２

	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる

▲ 　　 　　△ 　　　　　○ 　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる
▲　　 　   △   　　　   ○    　　◎
　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる

▲ 　　 　　△ 　　　　　○ 　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる
▲　　 　   △   　　　   ○    　　◎
　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる

▲ 　　 　　△ 　　　　　○ 　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる
▲　　 　   △   　　　   ○    　　◎
　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など





	７時間目
	８時間目
	

	ねらい１
	ねらい２
	ねらい１
	ねらい２
	

	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる

▲ 　　 　　△ 　　　　　○ 　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる
▲　　 　   △   　　　   ○    　　◎
　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる

▲ 　　 　　△ 　　　　　○ 　　　　◎

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	めあて


気をつける

ポイント

めあてのでき具合
まだまだ　　あまり満足　　　もう少し　まんぞく

できない　　　　　　　　　できる
▲　　 　   △   　　　   ○    　　◎
　　　　　　　　　　　　　

今日の学習を振り返って，困っていることやうまくいかないこと次の時間の工夫など




	








とび


段


cm





あまりわからなかった　　だいたいわかった








カードの使い方





あまりわからなかった　　だいたいわかった








あまりわからなかった　　だいたいわかった





準備の仕方





準備の仕方





とび


段


cm





準備の仕方





あまりわからなかった　　だいたいわかった





準備の仕方





あまりわからなかった　　だいたいわかった





あまりわからなかった　　だいたいわかった





カードの使い方






































とび


段


cm





高さや向きのちがう跳び箱や，踏み切り板の距離に挑戦しよう











とび


段


cm











とび


段


cm











とび


段


cm











とび


段


cm











とび


段


cm





学習を振り返って





先生から








